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^.Juni  1972 


Lieber  Herr  von  Heyden,  hoch^esch'jtzter  i^'reiind, 

Violen  herzlichen  ^Janlc  für  Ihren  lieben  Irief  von  29.  ''-ai  und 
für  dat:-  liebe  Geschenk  des  aui"  den  ersten  Blick  ungemein  packenden 
Buches.  Cie  machen  rair  wieder  bevnilit,  daß  man  schöpf  criscne  ihantasie, 
angeborenen  nsthetischen  oinn  iind  enormen  i'leii.  aucn  naus  und  Garten 
v/idr.en  kann  und  v/ir  bedauern  aul's  neue,  daL  es  uns  versat;t  iüt,  alles 
das  senend  zu  genielien.  Fast  wäre  es  uns  möglich  gewesen,  an  die  .  ect- 
küste  zu  reisen,  den:--  der  August  ist  unser  •  rholunf^smonat ,  aber  I.-iriam 
braucht  aus  Gesundheitsgründen  Seeb^.der,  u  ^.uer  xacific  ist  verl'if- 
lichen  Zeuegen  zuflöge  nicht  v/arm  senug,  soöaß  wir  uns  für  Jainaica 
entschlossen  haben, 

r^al?  nie  liebe  Frau  Frna  die  .^geschilderte  Operation  zu  überstehen 
hatte,  ist  schlimm,  aber  tröstlich  ist,  dai.  al-ies  tsui?  vorüber  zu  sein 
scheint.  Höchst  merlcv/ürdig  ist  Ihre  unter  Beweis  bcs^^ellte  Gabe  (die 
ich  mit  Ihnen  teile)  u  die  bedeutende  Hilfe,  die  Gie  Ihrer  :rau 
brin:,en  konnten. 

Unser  ^-Iterer  Sohn  Jacob  ist  auf  einer  iiuropa-Iieise ,  Adam  in  Ihrer 
rlilhe,  u  dann  v/ill  er  seine  Studien  in  oaskatchov/an  fortsetzen,  v/eil 
seine  bisherige  üniversit  It  in  der  .Psychologie  eine  exoerimentale 
Pdchtunt:  eingeschlagen  hat  u  er  v?eiter  die  humanistische  pf lep^en  v/ill. 
..eine  Miriam  Muß  den  ganzen  Juli  hart  in  i«l  ai'beiuen,  zur  l-rweiterung 
u  formalen  Beendigun^^;  ihrer  üniversitätsstudien.  iiir  viertes  Buch  ist 
in  Jerusalem  in  Druck,  es  sind  wieder  hebr^dsciie  Gediente,  doch  hat 
sie  ihren  otil  e  heblich  geHndert.  Sie  schreibt  auch  ^/e'haltvolle  iTOsa 
über  iuenschliche  u  Formprobleme  in  der  Dichtung-  u  v/ird  von  ihi-en  --ro- 
fescoren  in  rTX"  einstimmig  geschätzt,   .eine  philosophische  imrbeit  geht 
unerhört  intensiv  weiter.  Sie  würden  kaum  glauben,  mit  v>ie  wenig 
l-.achtruhe  ich  mich  zufrieden  gebe.  Aber  zuweilen  überkoitun.t  mich  die 
rurcht,  da£  mein  Unterfangen  übermenschliche.  Arait  erfordere  u  da£ 
ich  solche  Opfer  vergeblich  bringe.  Ich  sehe  fast  nie  Bekaniite,  gehe 
fcst  nie  aus,  lese  nichts,  was  nicht  direkt  dazugehört  u  blicke  nur 
flüchtig  in  Zeitungen.  In  einem  der  Analyse  der  Lrf ahrung  gewidmeten 
Hai&el  v/ill  ich  auch  zur  Parapsychologie  otel±ung  nehiaen.  leider  v/erde 
ich  mir  aber  bis  auf  weiteres  das  Lesen  Ihres  wertgesch  itzten  Geschenks 
versa{,en  müsnen,  vfeil  ich  aui'  diese  u  viel  andere  wertvol-e  Lektüre 
warten  muj..    .och  an  Luch  zu  denken  erfordert  keine  mexkliche  ^eit, 
u  das  werden  wir  auch  v/eiterhin  reichlich  tun. 

"^"^it  herzlichsten  Grüßen  von  Haus  zu  h'aus  Tlir 


1...:.II.1972 

Ilir  lio'^^;en  von  Heydens,  verehrte  "^'reunde, 

olcn  iiic.ij  Hachen  lie£  wie  .vir  es  eine  ■■eile  f\:r  ritif^lich  hielten, 
nämlich  den  ..'eihnachtsurlaub  zneiner  Frau  in   ^urcr  '  ■■he  zu  vcrhrin^-en, 
haben  v/ir  uns  filr  Florida  cntGchlosr.en  vnö  wollen  r^un-chst  nach  oarasota 
xliCi^en,  dann  eini{je  Tage  an  den  ..ar::^  JpriiiG'S  von  Venice  und  an  ^-olf  von 
Mexico  verbringen  und  hof rentlich  erholt  zu  unserer  schweren  Arbeit 
zurüclvkelirsn,     ir  denicen  oft  und  rait  treuen  Gefühlen  an  ..wich.  -■.■im. 
..'oilinaciijoxest  und  zu^i  heuen  Jahr  senden  v/ir  i^uch  unsere  ini-i[j:en  \//ünsche 
riiT*  l^'rieden  und  völlige  Gesundheit  und  ein  Leben  schöpferischer  Arbeit 
und  reicher  Genugtuung, 

..ir  brauchen  diese  erhoiiten  1-4-  Tage  des  Ausspannens  dringend,  kleine 
arme  i^'rau  behauptet  zwar,  sich  sehr  v/ohl  zu  fühlen,  aber  sie  arbeitet 
unglaublich,  vormittags  als  '.ehrerin,  nacluaitbags  als  jchulinspehtorin 
und  an  den  Abenden  Vortr'lge,  v/issensc haftliche  Arbeit,  ...iteratur,  Korrespon 
denz.  Auch  ich  arbeite  eher  nehr  als  ich  kann.  Die  Jungen,  die  uns  nicht 
begleiten  wollen,  sind  auch  ungemein  fleiwi<,.     <ucob  hat  seine  Arbeit  für 
das  ilA  fast  fertig  und  Adam  hat  gestern  eine  umfangreiche  früiTung  abgelegt, 
die  ihn  nach  seinem  Honor-BA  zur  Arbeit  für*  das  "  A  berechtigt»  ,.lo  hat  nan 
es  nicht  leicht,  aber  riian  fühlt  t-lglica,  uaß  da;         en  ci.ici_  .dnn  hat, 
i^'ür  den  Januar  hat  die  U  of  T  .'.•iriam  zu  einem  Vorti'ag  über  ihre  Poesie 
eingeladen;  bald  erscheint  auch  ihr  4«.'3uch. 

Glauben   .s.'..        ,  ici.  könnte,  würde  ici^-  liincu  ^  cru  oi'tcr  scnreiben, 

die  ü'.lul'igkeit  von  Briefen  ist  also  kein  L^alistab,  Haben  Sie  nie  wieder 
in  i'oronto  zu  tun? 

Herzlichst  i.ure 


'iriam  und 


J.A.W.v.  HEYDEN. 

992  Halibur-ton  Road/Lochside. 

Cordova  Bay,  B.C. 


May  29th.l9T2. 


Dear  friends  in  the  far  a.way  Toronto, 

Der  Weg  zur  Hoelle  ist  mit  ^uten  Vorsaetzen  gepflastert.-  Wie  lange  schon  wolll. 
ich  schreiben  besonders  at  Pass-over.  But  as  it  happened,  always  seems  that  I 
got  sidetracked  by  some  werk,  which  at  the  time  seemed  to  be  more  urgent,  although 
not  as  important.     In  meantime  the  Hinter  vanisfeed  and  left  u^  leaving  now  realljr 
nice  hot  weather  behind,  which  we  enjoy  to  the  füllest.     The  garden  went  through 
the  various  stages  of  blooming.  Especially  the  first  spring  flowers  mostly  giant 
daffodils  and  tulips  enhanced  the  eye.  Now  we  are  in  between.  The  first  series  is 
gone  and  now  the  slowgrowing  of  seeded  in  flowers  and  plants  takes  place  aiid  fills 
US  with  the  hope  of  better  things  to  come. 

We  think  often  of  you  both  and  what  you  might  do  at  the  time.  With  the  hard  winter 
in  Toronto,  you  must  have  had  a  hard  ta.sk  to  keep  ahead  of  snow  and  ice,  when  we 
already  enjoyed  some  of  the  blessings  of  the  warmer  season.  We  had  some  unusual  wet 
weather  and  also  (as  the  "natives"  teil  us)  unusual  cold.  The  latter  you  might 
just  think  of  cool  summer  weather.  But  here  they  were  all  up  about  it. 
Finally  I  got  the  last  corners  of  the  house  finished  and  I  completed  all  the  plans 
I  had  in  mind,  as  I  took  over  this  house  and  property.  So  we  have  thei^'  guest  room 
newly  decorated  and  made  it  more  cosy,  then  the  big  build-in  closefe  I  converted  into 
a  washroom  with  all  the  water  connections.  Another  cloth  closet  I  installed  outside 
the  door  to  the  guest  room  and  installled  light  for  greater  convenience.  Erna  gob 
a  Sewing  corner    panelled  off,  where  the  sewing  machine  stays  for  good  and  does  not 
need  to  be  taken  out  of  the  "portable"  any  time  she  wants  44  mend  or  sew. 
Little  things,  but  how  important  to  the  feaales  of  the  species. 

With  most  of  the  work  completed,  I  though  to  have  some  time  spare  for  my  own  work, 
which  I  have  put  aside  for  so  long.  But  I  underestimated  the  duties,  this  property 
exerts  on  the  owner.    The  work  never  lets  up  and  from  the  early  morning  to  noon,  I 
have  to  tend  the  garden  (we  planted  a  "big"  (what    we  have  at  best  of  a  number  of 
Square  yards)  whercwe  hem  on  a  comparatively  small  area  never  the  less  a  great 
number  of  vegetables  and.  fruit.  As  prices  are  out  of  this  world  here  with  vegetables 
in  particular,  in  the  long  run  we  shoulö  save  quite  a  bit.  Celery,  like  all  other 
vegetables  are  sold  by  the  pound(?)  even  a  turnip.  Crazy  world  it  is. 
Now  we  just  have  some  visitor  from  Toronto.  Thus  our  newly  decorated  quarters  come 

Then  we  make  littä  trips  downtoim  to  the  parks  and  the  lovely 

iato  good  use.  - 

water  fronts.     There  goes  the  time.      But  now  I  had  at  least  some  leisure  and  got  the 
enclosed  book,  which  (if  you  do  not  know  it  already)  should  be  of  interest  to  you. 
Not  that  it  gives  special  news.  The  importance  I  see  in,  that  now  they  tvy  to  harness 


"fche  psychic  pov^ers  and  to  "bring  the  whole  matter  into  a  kind  of  System  for  common 
use»     Still  it  might  be  only  of  use  to  a  oertain  elitei  that  are  able  to  train 
properly  for  eventual  systeraatic  a,pplication.     I  only  regret ,  that  we  are  so  far 
apart  and  are  not  able  to  discuss  these  matter,  wherin  you  have  so  much  experience, 
for  further  enlightraent  as  well  as  to  spin  the  thread  further  as  it  is  far  from 
covered  in  its  entireness.     In  my  eaxlier  days ,  still  a  student ,  I  made  quite  a 
nuraber  of  experiments  mj'-self.  But  later  did  not  folloxir  it  up.  Maybe  I  had  not  the 
right  crowd,  that  would  have  been  interested  byeond  to  make  it  a  parlor  game« 
I  was  not  bad  as  a  sender,  But  I  never  oould  reoeive  properly  exoept  in  minor  experi— 
ments«  ~  May  be  I  could  now  train  again  and  bring  myself  up  to  a  better  position« 

I  got  one  edition  of  the  book  through  our  common  friend  Dr.  Petz»  -  He  is  very  much 
interested  in  all  these  subjects  including  Dixon  and  6ayce.     I  guess  there  is  no 
book  printed  about  them  he  does  not  possess.So  I  was  pleased,  as  he  sent  this  book 
through  his  son,  who  is  in  Seattle  with  some  research  project  (  about  brains  and 
nerves  and  their  interchange  actions  etc.). 

Prof .Dr  Krause  had  quite  some  experience  in  these  matters  and  was  gifted  far  byeond 
the  sverage.  A  pity,  that  he  did  not  make    proper  use  of  the  many  talents»  - 
How  did  you  and  Miriam  got  through  the  hard  winter  ???  We  hope,  that  you  all  are 
in  good  health  to  enjoy  life  to  the  best»  How  is  your  own  work  coming  along.  I 
hope,  that  you  do  not  vjork  too  hard.  Or  can  it  be,  that  this  type  of  work  is 
a  pleasure  to  work  at ,  although  it  means  the  accululation  of  so  much  smaller  details» 


Erna  comes  along  fine  now.  Her  Operation  of  the  Cancer  of  the  right  upper  right 
saliva  glant  v/as  a  success»  The  doctor  said,  that  he  could  remove  all  the  tissue 
affected  and  that  nothing  was  left.  to  start  again»     It  is  an  Operation,  which  can 
not  be  guarant^ed»  The  difficulty  is,  that  the  nerves  are  intertwined  vrith  these 
tissues  and  raust  not  be  cut»    Othewise  the  face  might  fall  and  becomes  an  ufely  mask» 
Still  the  surface  nerves  have  been  pretty  well  dead  and  she  had  no  feeling  in  her 
cheek  and  ear»  As  she  also  had-  some  pain  in  the  scar  (hardly  visible  on  her  neck) 
so  I  used  my  own  good  gif ts ,  took  the  pain  away  and  stirted  the  growing  back  of  the 
nerves»  Now  she  has  already  some  feeling  back.    At  least  I  am  good  for  something» 

IIov;  I  shall  close.  Plea-se  keep  the  book.  Don*t  send  it  back,  as  I  have  another  one« 
Hoping  that  these  lines  find  you  in  the  best  of  health  and  that  we  may  hear  again 
from  you. 

Sincerely 


.  A.  W.  V.  HEYDEN,  P.  ENG.  m.e.i.c. 


DIPL.  ING.  MIN.  ENG. 
CONSULTING  ENGINEER  ti  GEOLOGIST 


TEJ 


19. . September  1972. 


Lieber  Herr  Professor  und  liebe  Frau  Miriam, 

Haben  Sie  herzlichen  Dank  fuer  die  lieben  Zeilen  vom  12»y»- 

Auch  danke  ich  Ihnen  beiden  von  Herzen  fuer  das  liebe  Angebot,  hierher  im  Winter 
zu  kommen  anstatt  navh  Florida  fuer  die  Baeder  zu  leiden. 
Leider  sind  hier  die  Verhaeltnisse  nicht  so  guenstig,  wie  man  annehmen 
moechte«.  Ich  habe  mich  erkundigt,  und  es  existiert  hier  nicht  ein  einzige» 
Schwimmbecken  mit  Meerwasser.    Der  ganze  Turistenvorkehr  ist  nur  fuer  den 
Sommer  eingerichtet , und  so  sind  nur  einige  mit  Suesswasser  gefuellt« 
Badegelegenheiten,  die  auch  noch  Jcuenstlich  geheizt  werden  muessen,  da  das 
Wetter  im  Allgraeinen  nicht  das  Wasser  genuegend  aufheizt.  Wir  haben  eben 
ein'  sehr  gemaessigtes  "Mittelmeer"  Klima,  und  der  Hauptackzent  liegt  auJT 
"geraaessigt".-     Selbst  in  unsereo?  Cordova  Bay  war  es  nur  waehr^nd  der 
letzten  zx^rei  Sommer  raoeglich,  die  besonders  warm  v;aren,  im  Meerwasser  zu 
baden.    Die  Gezeiten  mit  den  sfehr  grossen  Stroemungen  wechseln  das  Wasser 
aehnlich  wie  am  Cape  Ood.  So  hat  das  Wasser  nicht  genuegend  ^^Gelegenheit 
auf zuwaerraen.    Im  Winter  ist  es  natuerlich  ganz  ausgeschlossen  im  Freien 
zu  baden.  Nur  der  bekannte  Eisbaerklub  planscht    zu  Neujahr    mit  seinen 
Mitgliedern  (  meist  nur  sehr  kuurz)  im  Meerwasser.  Das  x^uerde  aber  weniger 
anzuraten  sein  fuer  vyeniger  grasse  Optimisten. 

So;  kann  ich  nur  dajiken  fuer  Ihr  guetiges  Angebot,  aber  rate  Ihnen  lieber 
nach  Florida  zu  gehen,  wo  es  noch  jetzt  bis  zu  90°  warm  ist,  waehrend  schon 
jetgt  haer  die  Temperaturen  kaum  auf  60°gehen  und  spaeter  erheblich  niedri- 
ger sein  duerften. 

Wir  beglueckwuenschen  Miriam  fuer  ihren  so  schoenen  Erfolg  an  der  Univers i- 
taet  und  den  gewonnenen  Preis.  Noble ss  ob 1 ige,  so  hat  sie  jetzt  mehr  Ver- 
antwortung denn  je»      Wir  hoffen,  dass  es  sich  auch  geldlich  dementsprechend 

Mit  meinem  Ruecken  habe  ich  durch  die  Behandlungen  weniger 
Schmerzen  im  allgemeinen.  Jedoch  wuerde  ich  einen  ganz  besonderen  Osteo- 
paten  benoetigen,  der  die  verkruemrate  Wirbelsaeule  (an  drei  Stellen  gebrochen) 
streckt  und  sa  die  Wirbel    wii'^der  in  Reih  und  Glied  bringt.  Es  ist  eine 
absolut  mechanische  Angelegenheit,  die  natuerlich  die  Nerven  klemmt  und  so 
die  Schmerzen  verursacht.    In  dem  Buche,  das  ich  Ihnen  sandte,  ist  auch 
Ihre  Methode  erwaehnt»    Leider  sind  die  Doktoren  nur  auf  Pillen  eingerichtet. 
Sie  haben  keinerlei  Verstaendnis  fuer  Naturheilraethoden. 

Nochmals  Dank  und  Ihnen  lieben  Beiden  alles  Gute  weiter  wuenschend  v/ie  auch 
einen  vollen  Erfolg  mit  Hiren  Arbeiten,K'.it  erzlichen  Cfuessen  auch  von 


meiner  Frau 


Ihr 


301     HOUNSLOW  AV(. 

J.  A.  W.  V.  HEYDEN,  P.  ENG.  m.e.i.c.  willowdale,  ontario 

DIPL.  ING.  MIH.  ENG.  -TO  CANAOA 

COKSULTIKG  ENGINEE«  &  GEOLOOlST  3*     J^^H  1  TEL:    (416)  221-1430 


Lieber  Dr.  Schneid  und  Frau  Miriam, 

Manchmal  scheine  ich  mit  einem  Brett  vor  dem  Kopfe  zu  sein.  So  auch 
hahe  ich  erst  hinterher,  als  ich  schon  Ihren  Mexico  Brief  beantwortete 
durch  meine  Prau  feststellen  muessen,  d  ass  ja  der  erstere  Brief  von 
Detroit  oder  so  der  zweite  Brief  war,  ffen  sie  geschrieben  hatten» 
Dann  las  ich  nochmals  Ihren  Mexico  Brief  durch  und  (Sand  als  Datum 
Ostern»  Na  jedenfrlls  trotz  Luftpost  ist  er  also  erst  letzte  Woche  oder  so 
hier  eingelaufen»  Es  scbeint  demnach,  ^ss  er  via  slox-j  hoat  and.  China  sei- 
nen lieg  hier  gefunde.  -  '    das  ist  j  nur  nebensaechlich  im  Vergleich.© 
zu  seinem  Inhalte,  der  fuer  mich  ja    von.  ganz  besonderem  Interesse  ist, 
was  ich  auch  in  meinem  Antwort  Briefe  (natuerlich  nach  Mexico)  zu  Ausdruck 
brachte.    Evt"  .  wird  er  ja  a^ich  d-nn  bei  Ihnen  in  Toronto  einlaufen» 

Inzwischen  ist  hier  nun  schon  seit  uebor  drei  Monaten  iaum  ein  tropfen  Re- 
gen gefallen,  vras  natuerlich  d.-em  Gartet?  nur  mit  gemischten  Gefuehlen  gut 
tut»  Gottlob  haben  wir  ja  einen  Wässerschlauch ,  mit  dem  wir änen  Ausgleich 
schaffen  koennen,  vjenn  auch  die  Rechnung  sppeter  danach  sein  wird» 

Uns  beiden  geht  es  sonst  soweit  noch  recht  annehmbar»  Zwar  hatte  Erna 
(zur  Abwechslung)  mal  eine  Art  leinlaehmung,  die  ich  aber  inzwischen  mit 
taeglcji%)n  Behandlungen  xfieder  in  Ordnung  gebracht  habe» 
Voraussichtlich  haben  vir  zu  schwer  im  Garten  gearbeitet,  da  ja  die  zu 
bearbeitende  Area  zu  gross  ist.    Man  wird  eben  nicht  juenger.  Leider  ver- 
gessen V7ir  das  in  unserem  Enthusiasmus  manchmal  oder  ist  es  jugendlicher 
Leichtsinn(?).  -  Jedoch  alles  steht  herrlich  von  den  Blumen  und  Straeuchern 
angefangen  bis  zu  den  Gerauesen.  Es  waere  fuer  Sie  ein  Paradis  mit  der  Roh- 
kost. Jedenfalls  hatten  wir  schon  unseren  eigenen  Bla  i.^ersalat  wie  auch 
heute  sc'oon  Spinat.  Radiseben  haben  wir  schonseit  V/ochen.  In  einer  Woche 
v/erden  wir  wohl  auch  schon  Erbsen  ernten  koenne,  die  ja  besonders  gut 
schrae'cken,  vrenn  man  sie  selbst  flueckren  kann»  Die  Spitzen  von  den  Kohlrabi 
Planzen  habe  ich  auch  roh  gegessen»  Sie  waren  aehnlicb  so  nie  Kresse  im 
Geschmack»  Ich  musste  die  Spitzen  sowieso  abnehmen,  da  sie  in  Blühte 
schassen.    Du5?ch  meine  endlose  Listen  von  Briefen,  die  ich  zu  schreiben 
habe, komme  ich  noch  immer  nicht  zu  meinen  eigenen  Arbeiten.  Aber  schliess- 
lich vjird  es  ja  noch  Verden»  Dassselbe  ist  fuer  Booten  und  fischen  gehen. 
Einfach  keine  Zeit.     In  gewisser  Hinsicht  ist  das  ja  auch  gut,  da  es  ums 
so  auf  dem  Trab  baelt,  dass  wir  garnicht  merken,  ob  t'jir  oder  ob  nicht  wir 
altern» 


A.  W.  V.  HEYDEN,  P.  ENG.  m.e.i.c. 


DIPL.  IMG.  MIN.  ENG. 
CONSULTING  ENGINEER  &  GEOLOGIST 


Sept.  6th,  72. 


301     HOUNSLOW  AVE. 
WILLOWDALE,  ONTARIO 
CANACA 


TEL:    (416)  221-1430 


Lielpr  Herr  Professor,  dear  Miriam, 

Again  we  pass  at  one  of  the  many  posts  in  our  life,  whers  we  look  back  and 
rest  for  a  moment  con-templating,how  our  accomplishments  were  during    the  year 
just  past.  Also  v;e  look  forx^rard  for  the  work  before  us  and  express  hope,  that 
the  Lord  raay  grant  us  his  grace  to  be  able  to.  complete  the  task  we  are  set 
on.  So  we  wisch  you  both  for  the  New  Year  the  best  in  the  hope,  that  the 
Lord  holds  his  hand  over  you  and  bless  you  with  the  fulfillemt  of  your  wisches. 

¥e  thank  you  for  your  last  letter  of  June  4"th.  -  We  expect,  that  Miriam  has 
in  raeantime  finished  her  studies  in  N.Y,  and  hope,  that  she  had  a  füll 
suoeess  with  all  her  work.  Also  our  congratulations  for  the  new  books  with 
poetry  and  prosa,  whioh  we  hope  will  have  also  some  material  success.  She  is 
like  you  blessed  with  so  many  gifts,  ihat  should  also  reflect  in  your  sons, 
who  study  hard  in  their  own  ways» 

Ihre  philosophischen  Arbeiten  muessen  Sie  ja  voll  in  Anspruch  nehmen.  Beson- 
dess,  vjenn  man  bahnbrechend  vordringen  will,  so  nimmt  es  bald  ueberraenschliche 
Kraefte  und  einen  unbeugsamen  Willen  das  zu  erreichen,  w^s  einem  vorschvjebt. 
Unsere  Gedanken  und  guten  Wuensche  fuer  vollen  Erfolg  begleiten  Sie  auf 
Ihrem  schwierigen  Pfaden.  Wir  sprechen  so  oft  von  Ihnen  beiden  mit  dem  Wuns-^^oh 
als  Hintergedanken,  dass  wir  sie  mal  hier  bei  uns  zu  einer  Atempause  haben 
koennten.    Ks  gibt  ja  leider  nicht  viele  Menschen,  die  wie  sie  ueber  der 
Zeit  stehen  und  wirklich  Wertvolles  hervorbringen  dank  des  inneren  Reichtums, 
der  Ihnen  beiden  die  Gabe  verleiht, der  Welt  Neues  imd  Inhaltvolles  zu  be- 
scheren. 

Hier  hat  sich  inzwischen  nichts  Neues  ereignet  (gottlob).  Wir  leben  eine 
ruhige  Existenz  und  lassen  die  Welt  an  uns  vorbeigleiten,  ohne  dass  v;ir  im 
grossen  und  ganzen  von  Ihr  bemiehrt  werden.  Bald  habe  ich  alle  Aussenarbeiten 
beendet,  sodass  ich  dann  auch  an  mein  eigenes  Schaffen  denken  kann.  So  lebe 
ich  auch  wie  ein  Kind  in  der  Erwartung  schoener  Ferien,  fuer  die  ich  schon 
soviele  Plaene  geschmiedet  habe.    Gesundheitlich  sind  wir  beide  auf  dem  Damme. 
Ich  hatte  mich  leider  etwas  uebernoramen,  koerperlich.  So  habe  ich  mir  mein  an- 
gebrochenes Thieckgrad  wieder  setzen  lassen  muessen.  Jedoch  ist  leider  hier 
kein  wirklich  erstklassiger  Osteopat,  der  es  vollkommen  wieder  herrichten 
kamii.  Aber  solange  ich  nicht  die  Nervenschmerzen  habe  imd  so  schlafen  kann, 
bin  ichs  schon  zufrieden.      In  der  Hoffnung,  dass  auch  Sie  alle  in  guter  Ge- 
sundheit sind, mit  herzlichen  Gruessen  von  Haus  zu  Haus    Ihre  Heyden« 


Liebe  Freunde  im  fernen  Toronto, 


Nun  neigt  sich  unser  Kalenderjahr  auch  seinem  Ende  zu, und  wir  machen  einen 
Rueckblick  auf  all  die  kleinen  Geschehnisse  und  andere  Ereignisse,  die  waehrend 

des  Jahres  waren.  ^  ^. 

Im  allgemeinen  koennen  vjir  dem  liehen  Gott  danken,  der  uns 

mit  unserer  Arbeit  wie  auch  mit  unserer  koerperlichen  Verfassung  gesegnet  hat. 
So  sind  wir  in  verhaeltnismaessig  guten  Zustande,  wenn  auch  Erna  bei  ihrem 
(alle  drei  Moante  des  gewesenen  Krebses  wegen)  letzten  Bestach  beim  Doktor 
mit  viel  zu  hoüem  Blutdruck  befunden  wurde.  So  gab  ihr  der  Doktor  den  Rat 
eine  Biaet  einzuhalten,  damit  sie  den  koerperlichen  Ueberfluss  vermindert 
und  so  dem  Herzen  eine  bessere  Gelegenheit  bietet  normal  zu  arbeiten.  Na- 
tuerlich  vor  Weihnachten  kam  es  sehr  ungelegen  mit  all  den  schoenen  und  sues- 
sen  Sachen,  die  nun  schon  fertig  im  Kueölschranke  warten  gegessen  zu 
werden.  Jedoch  war  sie  ein  braves  Haedchen  und  hat  auch  schon  etliche  Pfunde 
abgenommen.  Zur  selben  Zeit  habe  auch  ein  wenig  abgenommen,  damit  ich  mich 
fuer  das  "Suendigen"'  in  der  Fest zeit    besser  vorbereitet  fuehle. 
Noch  im  Herbste,  der  sehr  warm  und  lang  war,  habe  ich  doch  noch  ein  kleines 
Gruenhaeuschen  angefangen  mit  ia,  den  Betonmauern  in  der  Erda  versenkt  (da  es 
am  Hange  eingebaut  ist).     I  h  bin  ja  nun  ein    Garten-Narr  und  so  hoffe  ich  da- 
mit besser  und  in  groesserem  Masse  Blumen  und  andere  Sachen  vorzieaen  zu  koen- 
nen. Nicats  scnraeckt  besser  als  vom  eigenen  Garten. 

Ich  habe  das  Haeuscaen  mit  plastiscaem  Film  ueberspannt  Iwas  hier  die  meisten 
Gaertner  xunj.  Dann  am  naechsten  Tage  kam  der  schwere  Sturm  mit  bis  zu  60  mj^rftd. 
Sturm,  den  aber  die  neue  Konstruktion  ohne  wackeln  ueberstand.  In  der  dtja,dt 
zwiscaen  den  noeheren  Haeuseru  waren  vielfach  die  Windstoesse  so  gross,  dass 
besouder  leichtere  Frauen  einfach  abgetrieben  wurden,  die  dann  erst  von 
dem  staerkeren  Geschlecht  abgeschleppt  werden  mussten. 

Nun  gehen  Sie  also  mit  Miriam  nach  dem  warmen  Sueden  fuer  die  schoenen  Seebae- 
der.    Es  ist  gut,  dass  Sie  nicht  hiergekomraen  sind.  Selbst  im  heissen  Sommer 
ist  das  Seewasser  meisten  noch  recht  kuehl,  da  wir  ja  die  kalten  Äussenstroe- 
mungen  haben  und  nicht  den  Golfstrom.  Dazu  die    Ebben  und  Flut,  die  das  Wasser 
zuviel  austauschen  uiid  so  das  Aufwaermen  verhindern. 

So  wuenschen  wir  Ihnen  beiden  eine  recht  geruhsame  und  erholungsreiche  Zeit, 
in  der  Sie  dann  auch  (hoffentlich  schreibe  ico  das  richtig)  Shanuka    feiern  koen- 
nen.   Wir  haben  ja  unser  V/eihnachten  mit  der  traditionalen  gebratenen  Gans, 
die  nicht  gerade  zu  Rohkost  gebeert.  So  alles  Gute  Innen  beiden. 
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